TORPEDO SPORTRAAD d.d. 03/12/2004

Aanwezig: Christine, Henri, Daniél, Johan W, Wim, Chris, Valentin, Jos, Peter B, Piet, Luc D
Verontschuldigd: Peter J, Kristel, Nadia, Karolien

1. WDMN

De WDMN voor de eerstvolgende 3 maanden wordt opgesteld en zal asap door Luc
online gezet worden.

. Begeleiding kandidaat-4*D

Peter J. is nog steeds bereid om de kandidaat-4*D’s te begeleiden bij het inoefenen
van hun zwembadoefeningen. Kandidaten moeten zich bij Peter melden.

. Mededelingen van Daniél

- Daniél meldt dat hij begin 2005 zijn functie als voorzitter van BRAVOS neerlegt. Hij
heeft deze functie gedurende 8 jaar zeer enthousiast uitgeoefend maar geeft nu de
fakkel door. Dit zal hem meer tijd bieden om zich gaandeweg terug meer met het
duiken zelf bezig te houden en zo v.b. opnieuw “in the running” te komen. Op
clubvlak stelt hij voor les(sen) te geven met de focus op duikveiligheid, en o.a.
assertiviteit, zoals v.b. dat het perfect normaal is dat je “neen” durft zeggen tegen een
duik in omstandigheden waarbij je je niet helemaal op je gemak voelt enz.

Daarnaast pleit Daniél voor meer realistische en meer praktische, i.c. meer gericht op
het “echte” duiken, zwembadlessen. Deze topic sluit perfect aan bij de discussies van
een aantal sportraden in 2003 en de voorbije sportraden van 2004: meer aandacht
voor “echte” duiktechnieken, het leren beheersen van trimvest, perfect uittrimmen en
uitloden, enz. enz.

- Verder meldt Daniél dat de NELOS de brevettenstructuur en bijhorend duikonderricht
begin volgend jaar drastisch gaat wijzigen. Er komen gewijzigde proeven, en een
dieptebeperking gekoppeld aan de brevetten. En er zal een overgangregeling
voorzien worden. Meer info begin januari...

. Evaluatie clubduiken/duiklocaties

De opkomst op de clubduiken blijft jammer genoeg bedroevend laag liggen... We zijn
een relatief grote club met bijna 100 leden maar slagen er amper in om gemiddeld
meer dan 10 leden te zien op de clubduiken! Er zijn in de loop van het jaar weliswaar
een zeer beperkt aantal Opprebais-duiken geweest met een redelijke opkomst, en ook
een paar De Nekker-duiken, maar daarmee is dan ook wel alles gezegd... Ook in het
zwembad is de opkomst vrij pover.

Gebrek aan kader bij de buitenduiken, zodat er v.b. problemen zouden kunnen zijn bij
begeleiding en/of proeven, is geen punt meer omdat er tegenwoordig typisch een
overschot aan kader aanwezig is maar de lager gebrevetteerden laten het afweten.
Blijkbaar wil men wel snel-snel aan de eerste ster(ren) geraken en dan komt men niet
meer? Duikt men dan niet meer? Of duikt men dan alleen nog maar op vakantie en
was onze NELOS-opleiding een prijsgunstig alternatief voor de dure Padi- of andere
commerciéle opleidingen? Er zijn dit jaar naast de obligate tweewekelijkse Opprebais-
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duiken relatief veel Zeeland-duiken gepland geweest, en misschien dat Zeeland om
een of andere reden een groot aantal duikers niet ligt (te ver, te lang, schrik?), maar
ook op de duiken in andere steengroeves was de opkomst zeer laag, en idem dito
eigenlijk voor het Oosterscheldeweekend? Er wordt ook geopperd dat onze
duikkalender wel erg vol is, in vergelijking met deze van veel andere clubs, omdat we
(bijna) iedere week clubduiken plannen en dit vormt (of eerder vormde) in het verleden
eigenlijk een vrij grote belasting wegens de (morele) verplichting van de instructeurs
om mee te komen voor de omkadering maar deze omkadering is tegenwoordig steeds
minder een probleem gezien de zeer beperkte opkomst van lager gebrevetteerden.
Uiteraard moet men niet iedere clubduik meedoen maar het is uiteindelijk steevast
bijna uitsluitend dezelfde kleine “harde” kern van leden die opdaagt... Het blijft allemaal
een groot raadsel waarom de opkomst zo laag is, en zonder het “waarom” te snappen
kunnen we geen initiatieven nemen om de clubduiken aantrekkelijker te maken. LD
had vroeger al eens gesuggereerd om een email-rondvraag te lanceren rond deze
topic, er is toen verkozen om gewoon via persoonlijke contacten meer te weten te
komen maar daar is niks relevants naar boven gekomen. Wordt vervolgd allicht...

5. De ALV (Alternatieve LuchtVoorziening)

Recente aankondiging: NELOS verplicht vanaf 2006 flessen met dubbele kranen, en
volledige gescheiden ontspanners (dus twee aparte eerste trappen!), voor IEDERE
duiker! Volgens Daniél zou dit voor de instructeurs reeds vanaf begin 2005 verplicht
zijn. Om die reden heeft het allicht weinig zin dat we zoals op vorige sportraad en
Torpedo-bestuur afgesproken een samenaankoop zouden organiseren voor onze
leden voor alleen maar een octopus maar misschien best polsen bij onze leden voor de
interesse voor een volledige twee ontspanner! Mensen die interesse hebben om
eventueel mee te doen melden zich bij LD.

6. Evaluatie oefeningen duiktechnieken

Op vorige sportraden (zie de verslagen van 04/06 en 02/09 in het clubblad of op de
website) is het belang van het regelmatig oefenen en verbeteren van duiktechnieken,
zowel tijdens zwembadsessies als bij openwater duiken, uitvoerig aan bod gekomen.
LD heeft toen op de Torpedo-website een page opgezet met een aantal nuttige en
interessante kleine oefeningen (zie hitp://www.torpedo.be/oefeningen.htm).

Wim onderstreept ook tijdens deze sportraad de nood aan het regelmatig uitvoeren van
dergelijke oefeningen tijdens de gewone openwater duiken, om de duikvaardigheden
van onze duik(st)ers verder te verbeteren. Een aantal mensen doen dit evenwel reeds
vrij systematisch tijdens hun buitenduiken maar het zou (nog) beter zijn moest daar
expliciet tijldens de clubduiken bij de briefing de aandacht op gevestigd worden en
desgevallend suggesties gegeven worden voor specifieke oefeningen of
aandachtspunten. Christine herinnert er aan dat dit eigenlijk reeds zo was besproken,
en afgesproken, op de sportraad van 04/06 met de bedoeling dat v.b. de 4*D’s een
bepaalde topic/oefening zouden voorbereiden en uitwerken en dit dan tijdens een
uitgebreide briefing bij een clubduik uitleggen. Daar is spijtig genoeg in de praktijk nooit
iets van in huis gekomen... buiten een bootduiksessie van BCD in De Nekker waar
Torpedo heeft aan kunnen deelnemen (met de RIB van Henri)...

Volgende sportraad: vrijdag 3 maart 2005, 20u30, clublokaal
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